
JOURS FORMULES ENTREE PLAT DESSERT

7 JANVIER Authentique
velouté de carotte au

cumin
sauté de poulet au curry 
creme coco et raisin sec

soupe fraiche ananas -
Mangue

14 JANVIER Authentique Soupe de butternut Bourride sétoise Tarte fine aux pommes

21 JANVIER Authentique Fermé

28 JANVIER Authentique soupe butternut bourride sétoise lemon custard

JANVIER 2025



JOURS FORMULES ENTREE PLAT DESSERT

4 FEVRIER Authentique
soupe potimarron

sucette de parmesan
bourride sétoise

crumble ananas
pomme

11 FEVRIER Authentique soupe lentille corail
poulet sauté aux

courgettes et carottes
carpaccio orange à la

canelle

18 FEVRIER Authentique
soupe potimarron

sucette de parmesan
bourride sétoise

crumble ananas
pomme

FEVRIER 2025



JOURS FORMULES ENTREE PLAT DESSERT

4 MARS Authentique Fermé

11 MARS Authentique
rillette de maquereau

au whisky
gratin de la mer salade tropicale

18 MARS Authentique
salade avocat au

pamplemousse et
crevette

daurade en papillote et
ses petits légumes 

salade tropicale

25 MARS Authentique
rillette de maquereau

au whisky
gratin de la mer salade tropicale

MARS 2025



JOURS FORMULES ENTREE PLAT DESSERT

1 AVRIL Authentique Fermé

8 AVRIL Authentique
cake aux olives noires

et tapenade

cocotte de poisson
blanc à l’orange et

légumes verts
tiramisu au speculoos

15 AVRIL Authentique
soupe de lentille corails

et crevettes roses
encornet à la sétoise

papillote de bananes
aux épices 

29 AVRIL Authentique
soupe de lentille corails

et crevettes roses
encornet à la sétoise

papillote de bananes
aux épices 

AVRIL 2025



JOURS FORMULES ENTREE PLAT DESSERT

6 MAI Authentique Meli melo de tomates bourride sétoise
moelleux chocolat
chips de carambar

13 MAI Authentique Fermé

20 MAI Authentique Meli melo de tomates bourride sétoise
moelleux chocolat
chips de carambar

27 MAI Authentique
meli melo légumes

parmesan et jambon
croustillant

lotte à l’orange asperge
vertes et riz 

papillote de banane
aux épices 

MAI 2025



JOURS FORMULES ENTREE PLAT DESSERT

3 JUIN Authentique tortilla au chorizo bourride sétoise
carpaccio de fraises au

gingembre confit

10 JUIN Authentique
rillette de maquereau

au whisky
dos de cabillaud au

chorizo

moelleux au chocolat
et salade aux fruits

rouges

 17 JUIN Authentique Meli melo de tomates bourride sétoise
carpaccio de fraises au

gingembre confit

24 JUIN Authentique
rillette de maquereau

au whisky
dos de cabillaud au

chorizo

moelleux au chocolat
et salade aux fruits

rouges

JUIN 2025



JOURS FORMULES ENTREE PLAT DESSERT

1 JUILLET Authentique Fermé

8 JUILLET Authentique Fermé

15 JUILLET Authentique Brochette de crevettes rouille sétoise
banane épicées en

papilotte

29 JUILLET Authentique Brochette de crevettes rouille sétoise
banane épicées en

papilotte

JUILLET 2025



JOURS FORMULES ENTREE PLAT DESSERT

5 AOUT Authentique
Calamars et crevettes à

la plancha
Bourride setoise

fruits de saison à la
plancha

12 AOUT Authentique
Calamars et crevettes à

la plancha
Encornets farcis

fruits de saison à la
plancha

26 AOUT Authentique
Calamars et crevettes à

la plancha
Bourride setoise

fruits de saison à la
plancha

AOUT 2025



JOURS FORMULES ENTREE PLAT DESSERT

2 SEPTEMBRE Authentique Fermé

9 SEPTEMBRE Authentique
Calamars et crevettes à

la plancha

daurade à la plancha
et ses légumes

snackes

fruits de saison à la
plancha

 16 SEPTEMBRE Authentique
Calamars et crevettes à

la plancha

daurade à la plancha
et ses légumes

snackes

fruits de saison à la
plancha

23 SEPTEMBRE Authentique
Calamars et crevettes à

la plancha

daurade à la plancha
et ses légumes

snackes

fruits de saison à la
plancha

SEPTEMBRE 2025



JOURS FORMULES ENTREE PLAT DESSERT

7 OCTOBRE Authentique Fermé

14 OCTOBRE Authentique
salade de crevettes et

calamars
loup aux agrumes

crumble pomme raisin
cognac

21 OCTOBRE Authentique
cake au poire, roquefort

et noix
daurade à la plancha fruit frais à la plancha

OCTOBRE 2025



JOURS FORMULES ENTREE PLAT DESSERT

4 NOVEMBRE Authentique
salade de crevettes et

calamars
loup aux agrumes

crumble pomme raisin
cognac

11 NOVEMBRE Authentique
soupe potimarron éclat

de marron

dos de cabillaud au
chorizo légumes de

saison
tiramisu au speculoos

18 NOVEMBRE Authentique
salade de crevettes et

calamars
loup aux agrumes

crumble pomme raisin
cognac

25 NOVEMBRE Authentique
soupe potimarron éclat

de marron

dos de cabillaud au
chorizo légumes de

saison
tiramisu au speculoos

NOVEMBRE 2025



JOURS FORMULES ENTREE PLAT DESSERT

2 DECEMBRE Authentique Fermé

9 DECEMBRE Authentique Fermé

16 DECEMBRE Authentique Fermé

DECEMBRE 2025


